Tong dai tu van bénh giang mai
va xét nghiém bénh giang mai ¢
dau

Bénh giang mai la mét bénh nhiém trong con dudng duc tinh do vi rit
treponema pallidum dan dén. N6 ludn sé anh hudng tdéi cac bé phén nhu
niém mac &m dao, duong 16 dit, hong, hay nhiing co quan bat binh thudng
trong than thé&. Bénh nay déu I6n manh trong nhirng thoi ky bat binh
thudng nhau, tir giai doan so cap tdi thoi diém tién trién néu nhu khéng
duoc diéu tri dang thai di€m. Ki€u xoan vi rdt nay phat trién tot nhat cung
diéu kién moi truong trong co thé nguoi. Giang mai dnh huéng dén ca
bénh & nam qgidi lan nir giéi va néu khdng dugc cach chira kip luc, bénh
giang mai sé dan téi cac tén thuong nghiém trong dén thé trang.

Hinh thidc phong trdnh chéng giang mai la chd dé dugc nhiéu nguoi dé vy,
tuyét doi la qua xa hoi tan ti€n hién tai néu nhu y thic bao vé thé trang
cla ban than cung cung déng ngay cang dugc cai thién. Qua bai viét nay,
phong kham benh giang mai c6 thé€ mang téi cho ban cac thong tin
hitu dung dé dé phong két qua giang mai nhé!

Can nguyén nao khién cho ban mac bénh giang mai?

Cac bac si tu van cho biét rang can bénh bénh giang mai khéi han cé thé
xam nhap clung véi lan truyén trong cac duong nhu:

Quan hé tinh duc khdng an toan: day la con duong nhiém phé bién nhat
cla bénh giang mai. Theo khdo sat da cé dén >95% tinh hudng cac ngudi
bénh bénh giang mai do viéc quan hé duc tinh khéng an toan. Khuan xam
nhap di dén than thé& théng trong van dé so clng véi cac dich nhay, di dén
mau trong nhiing not xudc.

Truyén nhiém qua lan nhiém mau: giang mai ciing cé thé |ay nhiém trong
con dudng mau bang viéc ing dung chung bom kim tiém cung véi ngudi
bi bénh.

Lay vong me sang con: ngudi me bi bénh giang mai cé kha nang nhiém
sang con khoang thang thi 4 cua thai ki. Vi rdt xam nhap trong nhau thai
hoac trong thuc hién sinh luén bang dudng am dao, tré mac bénh dugc goi
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la giang mai bam sinh.

Truyén gian ti€p: van dé cham clng cac nét xudc phia ngoai da véi nhiing
vat dung trung giang da c6 dinh khuan giang mai nhu khan tam, dé 16t
cling la mét qua nhirng nguyén nhan gay can tinh huéng bénh.

Cac hién tuong dién hinh cua giang mai

Bénh giang mai dan tdi cung véi tang trudng qua cac thai gian véi nhiing
dac thu la nhau, ré rang nhu sau:

Thoi diém th nhat: ngudi bénh hinh thanh 1 vét loét nho ¢ co quan nhay
cam, bén trén than cdu nho hay 16 dit, am dao hay truc trang, 1 s6 truong
hop c6 thé hinh thanh tai mém. Rat déng moi ngudi thudng xuyén cho biét
rang vét loét nay ko gay dau va cé thé tu lanh dudi day tam tir 3-6 tuan
mac du ko can thiép gi. Nhung day la 1 trong nhiing hién tugng khdéng
binh thudng cung vaéi bénh chuyén sang thai ky hai.

Thaoi gian th( hai: tai giai doan nay, nguoi bi bénh xuat hién hién tuong
phat ban, sung hach bach huyét cung cé kem sét. Tinh huéng nay sé xuat
hién vira réi toan co thé, ké ca long ban tay cung véi long ban chan. Nguoi
v3i bénh sé tat nhién triéu chiing mét mai, dau hong, nhic dau, sut can,
rung téc. Bénh nhan cé thé hinh thanh duaong nhién triéu chiing cdm giac
dau mém, am dao hoac 16 dit. Cac hién tugng nay sau day co thé bién
mat, bénh chuyén sang thaoi diém tiém an.

NEéu nhu bénh tai giai doan tiém tang nhiéu khéng cé biéu hién gi, tuy
nhién néu ki€m tra mau van cho hiéu qua dudng tinh véi giang mai. Khi dé
bénh chuyén sang giai doan 3

Bénh giang mai thoi gian 3: tai thoi diém 3, IGc nguoi bi bénh khéng duoc
cach chita ding phuong phap, ddng Itc thi bénh cé thé 16n manh cung
xam nhap sau cung vai hé than kinh, thi giac. Tai thoi ky 3 dugc xac dinh
la thai diém rat la nguy hiém clia giang mai. Bénh sé tién hanh tac déng
tdi quan hé clda hé tam than, xam nhéap sau va tim mach, nhiing té bao
mau, ndo, hé than kinh.

Than thé nguoi nhiém bénh hinh thanh ci bénh giang mai cling véi trudng
hop nhiém trung loét dién ra v6 cung réng rai cing nguy hiém. Bénh
giang mai sé xam nhap dén mat gady mu loa, thuong tén tai ndo sé lam
cho nguoi s& hitu bénh tac dong nghiém trong dén hé tam than, bién
chiing gay phinh déong mach.



D6i véi phu nir cé chira, néu nhu mac giang mai dit di€m sé truyén nhiém
bénh sang bao thai, bac si tu van goi dién day la tinh huéng giang mai
bam sinh, khi trong méc do khong dugc cach diéu tri mot cach thic kip
thoi diém, két qua thai nhi c6 khad nang cao bi mac t& vong, say thai. Tré
mac giang mai khi da sinh ra I16n manh la, dé bi bénh.

Tong dai hoé trg giang mai online cé thé hoat dong 24/24 cung vdéi triét dé
mién chi phi. Nguoi sé hitu bénh cé thé lién hé téng dai hé trg trong dién
thoai hay nham lai s6 dién thoai néu trén suon chat truc tuyén cuda rat
dong co sd y té d€ dugc chuyén gia chuyén khoa tu van bénh giang mai
truc tuyén lién lac.

Quy trinh cach diéu tri bénh giang mai méi nhat cung hiéu qua
hién nay

Hién tai, b y té€ da vun dap quy trinh chita giang mai phu hgp clung vdi
ting doi tugng va giai doan cla bénh. Phac doé chlra ré rang nhu sau:

Phéc do6 diéu tri cho ngudi to cung vi thanh nién
Doi véi thoi gian sém:

Doi vGi bénh giang mai thoi ky sém, ngudi to cung vi thanh nién thuong
xuyén dugc tri bang benzathin penicillin cung vai liéu hai,4 triéu té chic,
dugc tiém 1 1an duy nhat di téi bap sdu. Néu benzathin penicillin khong c6
san hay lic ngudi véi bénh ko phu hgp cung véi ki€u thudc nay, procain
penicillin c6 thé dugc sir dung thay. Liéu lugng thuong la 1,2 triéu té chir,
tiém bap sau hang ngay qua tam 10-14 ngay.

Doi véi thoi diém mubn:

Véi bénh giang mai thoi di€ém mudn, ngudi to cung vi thanh nién tiép tuc
dugc tri bang benzathin penicillin cung liéu hai,4 triéu cong ty. Khac cung
v@i giai doan sém, tai thoi di€ém mudn, nguoi véi bénh nén dung thuéc qua
tlr 3 tuan thuong xuyén, moi tudn mot 1an va thoi diém gitra 2 1an tiém
thuong xuyén khéng qué 14 ngay. Procain penicillin cling dugc st dung
thay cung véi liéu lugng mot,2 triéu doanh nghiép clng véi duy tri trong
tam 20 ngay.

Quy trinh diéu tri cho thai phu

Céch chira bénh giang mai cho phu nit mang bau yéu cau su than trong
cung danh gia ky cang han, bdi vi mot vai loai thudc cé thé cé dnh hudng
bi dong dén bao thai. Van dé cach chira bénh giang mai trong truong hgp
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nay thuong xuyén bat gap khé hon so véi chi em phu nir ko c6 chia, dat
ra doi hoi cao vé su dam bdo cung hiéu qua cla quy trinh chira tri. Sau la
phac doé cach diéu tri maéi nhat cda b6 y té danh cho chi em phu nit da cé
thai:

Thoi diém sém:

Ch{ra bénh giang mai cho phu n{t cé bau 6 thoi diém sém van dua ra su
danh dau tién cho benzathin penicillin hai,4 triéu cong ty, tiém bap séu 1
lan. Lac khong cé benzathin penicillin, me bau sé dugc thay bang procain
penicillin 1,2 triéu doanh nghiép, tiém bap sau trong 10 ngay.

V@i nguoi phu nit cé mang da cé tién st di itng hay ko ap dung penicillin,
bac si tu van sé lua chon mét trong ba dang thuoc thay thé nhu
erythromycin uéng 500mg, 4 lan tung ngay qua 14 ngay, ceftriaxon tiém
bap sau 1g hang ngay trong 10 14 ngay hoac azithromycin uéng 2g, mot
liéu doc nhat.

Thoi ky muodn:

Ch{ra bénh giang mai cho nguoi phu nlr mang bau tai thoi ky mudn dugc
xay dung nham bao dam két qua qua cach chlra cung cung véi d6 bao ké
thé trang cla bao thai. Benzathin penicillin hai,4 triéu cong ty la quyét
dinh uu tién cung dugc tiém bap sau méoi tuan 1 1an trong 3 tuan lién tiép,
cung véi tam phuong phéap gilta cac lan tiém khong qua 14 ngay.

Qua muc db chua cé benzathin penicillin thi procain penicillin mot,2 triéu
cOng ty cé thé thay cung dugc tiém bap sau hang ngay 1 Ian qua 20 ngay.
V&i cac chi em phu nit khéng thé ing dung ca 2 can thudc trén,
erythromycin 500mg ki€u uéng la chon lua thay, dugc st dung trong 30
ngay, tung ngay udéng 4 lan.

Phac do chira bénh giang mai bam sinh

Phéc d6é cach chira bénh giang mai bam sinh dugc thiét [ap nham déi phé
két qua cung truong hgp tré nhd, tuyét nhién la tré so sinh, mac bénh
giang mai bam sinh. Quy trinh nay ciling dung cho tré méi sinh khéng cé
bi€u hién |am sang tuy nhién da cé me da bi giang mai va chua dugc cach
diéu tri s6 doéng hay cach chira mudn (trong c& 30 ngay trudc néu sinh).

Thudc dugc sir dung qua phac do cach chira giang mai bdm sinh la benzyl
penicillin hoac procain penicillin. Benzyl penicillin dugc uu tién ap dung
néu nhu tré cé thé tiém tinh mach. Phac dé céch diéu tri cu thé nhu sau:



Benzyl penicillin: 100.000 150.000 don vi/kg/ngay, dugc tiém tdi tinh
mach trong 10 15 ngay.

Procain penicillin: 50.000 don vi/kg/ngay, tiém bap qua 10 15 ngay.

NE&u nhu tré mac lay benh giang mai vong me cling véi phai cach chira,
benzathin penicillin g sé dugc s dung véi liéu 50.000 don vi/kg/ngay, tiém
bap 1 liéu ddc nhat. Trong truong hop tré di tng vai penicillin, bac si ¢
thé biét dén s dung cac kiéu khang sinh khac thuong nham chira tri.

Kham bénh xa hoi é dau tot nhat tai Ha Noi

Bénh vién kham nam khoa & dau Ha Noi

Kham phu khoa & dau Ha Noi

Pha thai an toan & dau

Phong kham da khoa & Ha Noi

Kham bénh lau é dau

Kham giang mai hét bao lam tién?

Tuy di dén tung ki€u khdm va co sé y té thuc thi ma gid sé da co su bién
déi. Nhung, gid kham giang mai thuong xuyén khdong qué cao cung vdi
muc chénh léch khéng qué I6n phai ban cé thé yén 6n tdm khi dang c6
nhu cau tién hanh.

Piéu can thiét la ban can sam dia chi chat lugng, chat lugng dé thuc thi
ki€ém tra bénh giang mai. R6i bac si tu van cé thé ho trg phuong én haop |i
cung tinh hudng sic khoé cung véi diéu kién kinh té clda ban. Ngoai ra,
van dé tién hanh kham giang mai tai dia diém chat lugng gilip ban yén 6n
tam hon vé d6 xac thuc cta két qua cling nhu thanh qua cach diéu tri.
Nho ay ma phan nao gilp cho ban gidm b6t gdnh nang vé tién chita bénh
giang mai.

Tim hi€u cac nguyén ly khdm giang mai

Giang mai lic chuyén sang thoi diém 3 sé gay ra hau nhu hé qua nghiém
trong, de de téi tiéu chi mang. B3i vay, van dé nhan dién cung nhan thay
bénh sém c6 thé gilp cho viéc cach diéu tri dé dang hon, nang cao nguy
co binh phuc cung véi phong tranh hé luy. Bay gig, nho nhiing tién bd cua
khoa hoc tién ti€n, xoan vi rit bénh giang mai sé dugc nhin ra nhanh
chéng ca khi chua dan téi biéu hién thong qua kiém tra.


http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/benh-giang-mai-la-gi
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/phong-kham-xet-nghiem-benh-xa-hoi-o-dau
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/phong-kham-nam-khoa-o-dau-tot-nhat-ha-noi
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/phong-kham-phu-khoa-uy-tin-o-dau-ha-noi-tot-nhat
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/dia-chi-kham-va-pha-thai-o-dau-an-toan-nhat-ha-noi
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/phong-kham-da-khoa-tu-nhan-uy-tin-tot-nhat-ha-noi
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/dia-chi-kham-va-chua-benh-lau-o-dau

Nhitng gidi phap kiém tra giang mai

Mot s6 hinh thic rong rai dugc dp dung dé phat hién va chan doan cac
truong hop bi mac giang mai la:

Ap dung kinh hién vi truding téi xem xét cling véi phan tich dich bai tiét
hay loai bénh pham lay truc ti€p khoang céc vét loét, niém mac, hach,..
Cua ngudi mang bénh. Nguyén tac nay chi 4p dung cung ngudi cé bénh
mai 1ay nhiém viém nhiém tai giai doan mot.

Kham sang loc rpr théng qua cai mau clda bénh nhan hoac nudc 6i tai phu
n{t cé thai hoac dich nao tay doi véi tré em dé kham khang thé bdi vi hé
mién nhiém cung ng ra nham chéng lai xoan virus gay bénh giang mai.

Kham huyét thanh hoc tpha dé dinh tiéu chuan cung dinh lugng hiéu chi
phi khang thé vi co thé san tao ra qua mau, do vay xac dinh truong hgp
bénh ly va dua ra bién phap cach diéu tri thich hop nhat.
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